
 

THEMENFONDS „MÜTTER“ - BEISPIEL: 

DIE SOS-FAMILIENHILFE IN MINSK/BELARUS 

Standort Minsk/Belarus  

Ausgangssituation,  
Problemstellung 

Belarus und insbesondere Minsk-Stadt sehen sich mit dem Prob-
lem einer kontinuierlich steigenden Anzahl verlassener und ver-
nachlässigter Kinder konfrontiert. Dazu gehört auch das Hinter-
lassen von Babys und Kleinkindern in Krankenhäusern. Unge-
wollte Schwangerschaften junger Mütter sind häufig. Vor allem 
junge, unverheiratete Frauen ohne familiäre Rückendeckung 
sind überfordert. Sie stehen unter enormem Stress oder leiden 
an Depressionen und wissen nicht, wie sie sich aus ihrer Situation 
befreien können. Bis heute gibt es kaum Hilfsorganisationen, die 
sich um diese jungen Frauen und ihre Kinder kümmern. 

Zielgruppe Jährlich ca. 250 Mütter und Kinder 

Ziele Das SOS-Sozialzentrum „Happy Baby“ ist Teil der SOS-Familien-
hilfe in Minsk und bietet Frauen und Kindern Schutz und Bera-
tung. Die Mütter werden in ihren elterlichen Rollen gestärkt und 
befähigt, für ihre Kleinkinder zu sorgen. Sie werden stabilisiert, 
sodass sie ihren Alltag wieder selbst bestreiten können. 

Maßnahmen Neben einer Unterkunft werden folgende unterstützende Maß-
nahmen angeboten: Frühkindliche Entwicklungsförderung, The-
rapien für Kinder mit besonderen Bedürfnissen, Familien-
beratung, Elterntraining, soziale Förderung, Einkommensförde-
rung, Gesundheitsvorsorge, Rechtsberatung, Förderung von 
Selbsthilfegruppen. 

Wirkung Junge Mütter können nach der Förderung mit einem eigenen Ein-
kommen und der Vernetzung in der Gemeinde langfristig ihre 
Kinder versorgen. Sie dienen als Vorbild für andere Frauen in 
ähnlichen Situationen und für Behörden oder lokale Organisati-
onen, ein ähnliches Hilfsangebot aufzubauen. 

Projektkosten 257.643,88 Euro in 2022 

SOS-Kinderdörfer in 
Belarus 

Die SOS-Kinderdörfer sind seit 1986 im Land aktiv. Insgesamt gibt 
es an drei Standorten drei SOS-Kinderdörfer, zwei SOS-Jugend-
programme und vier SOS-Sozialzentren mit Familienhilfe. 

 

Auf Wunsch bzw. im Falle einer Förderung kann ein Projektbericht zur Verfügung gestellt werden. 


